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Preparativos y
primeros tramites

Sabemos que el nacimiento de tu bebé es uno
de los momentos mas importantes de tu vida.

‘ En Cosem, queremos acompanarte y guiarte en
los preparativos para su llegada, asi como en los
primeros tramites que deberas realizar.

A continuacién, compartiremos contigo
consejos y procedimientos a tener en cuenta
para esta nueva etapa.

Sala de nacer

Son habitaciones muy espaciosas y comodas para la mujer y su acompahnante.
Tienen como objetivo asegurar partos mas comodos, intimos y tranquilos.

Después del nacimiento, el bebé permanecera junto a su madre y luego de las dos
primeras horas de vida, se trasladan a su habitacion.

Accederan a este servicio todas las usuarias que se encuentren en trabajo de parto.

;Que llevar al Descargs la
sanatorio? guia aqui

Hospital Hospital
Britanico Evangélico

Por mas informacion sobre salas de nacer o habitaciones privadas,
podés asesorarte en el Departamento de Atencidon al Socio:

Lunes a viernes de 08:00 a 20:00

2403 0000 int5 | atencion.socios@cosem.com.uy

Inscripcion e identificacion
del recién nacido

Cuando nazca tu bebé, el ginecdélogo que te atendid firmara el Certificado de

Nacido Vivo. Este documento sera necesario para realizar la inscripcién del naci-

miento en el registro civil. A su vez, quedara generado el numero de cédula de
identidad que le correspondera a tu bebé.

Recorda pasar por la admision de la maternidad para retirar la
documentacion necesaria para realizar estas gestiones.

Cédula de identidad

L. Al nacer se otorga el numero de
+ cédula de identidad que corres-
pondera al nino, pero es necesa-
rio tramitarla en la Direccién Na-
cional de Identificacién Civil.

) o1

w Existe un plazo de 45 dias

para su gestion.
+

+ + CONOCE MAS INGRESANDO AQUI

e

Partida de nacimiento

- Silos padres son casados puede ir
uno de ellos.

En caso de no estar casados,
deben concurrir ambos con cé-
dulas de identidad.

La inscripcion es obligatoria y
debe realizarse en la Direccidn
General Registro de Estado Civil
durante los 10 dias habiles
posteriores al nacimiento.

MAS INFORMACION

Afiliacion a Cosem

Beneficios para tu bebé:

50% DE BONIFICACION
SOBRE VACUNAS
RECOMENDADAS*

6 MESES DE SEMM
SIN COSTO

EXONERACION DE
ORDENES Y TICKETS

N N N

*Con excepcion de *No incluidas en el
medicamentos esquema basico.

*Abonando con débito

L 19933 | X comercial@cosem.com.uy \ M 2403 0000

Para los afiliados particulares, la cobertura del bebé debe gestionarse
hasta la semana 27 de embarazo.

Si al menos uno de los padres esta afiliado a través de FONASA, no
sera necesario abonar el prenatal. En este caso, el tramite podra reali-
zarse hasta 30 dias después del nacimiento, en el Departamento de
Atencion al Socio.

Es importante tener en cuenta que, si ninguno de los padres tiene co-
bertura por FONASA al momento del embarazo, sera obligatorio ges-
tionar el prenatal, sin importar cuanto falte para el nacimiento.

AGENDA


https://www.cosem.com.uy/archivos/informacionasistencial/Ajuar%20para%20el%20sanatorio.pdf
https://www.gub.uy/tramites/cedula-identidad
https://www.gub.uy/tramites/inscripcion-nacimiento
https://cosem.adelante.uy/

